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Первичный инструктаж проводят со всеми принятыми на работу, 

командированными, учащимися и студентами, прибывшими на 

производственную практику, с работниками, выполняющими новую для них 

работу.  

Первичный инструктаж на рабочем месте проводится в начале первого дня 

работы. Цель инструктажа - ознакомить работника с рабочей обстановкой, 

требованиями техники безопасности на данном рабочем месте. Время на 

проведение инструктажа должно быть предусмотрено в пределах от 1 до 3 

часов, в зависимости от сложности и опасности работы. 

 Первичный инструктаж на рабочем месте проводит непосредственный 

руководитель работ.  

Первичный инструктаж проводят по инструкциям, разработанным для 

отдельных видов работ с учетом требований стандартов по охране труда. 

 Первичный инструктаж на рабочем месте проводят с каждым индивидуально.  

Первичный инструктаж возможен с группой лиц, обслуживающих однотипное 

оборудование, или работающих в пределах одного рабочего места. По 

окончании инструктажа инструктор должен убедиться,  что инструктируемый 

усвоил правильные и безопасные приемы работы, разобрался в инструкции по 

охране труда на данном рабочем месте и произвести регистрацию инструктажа 

на рабочем месте с обязательной подписью инструктируемого и 

инструктирующего. 

№ 

п/п 
Разделы и основные вопросы первичного инструктажа Время  

1. 

1.1 

 

1.2 

1.3 

1.4 

1.5 

1.6 

Вводная часть 

Описание направлений основной деятельности организации, 

функций подразделений.  

Режим труда. 

Требования производственной дисциплины. 

Обстановка на рабочем месте.  

Общие правила поведения. 

Порядок перемещения по территории. 

10 мин 

2. 

2.1 

2.2 

2.3 

Сведения о технологическом процессе  

Основные обязанности сторожа 

Правила электробезопасности. 

Порядок включения техники (видеонаблюдение). 

20 мин 



2.4 Демонстрация приемов работы с техникой. 

3. 

3.1 

3.2 

3.3 

3.4 

Организация охраны труда  

Опасные и вредные факторы. 

Правила безопасного поведения на рабочем месте. 

Применение средств индивидуальной защиты. 

Порядок выдачи средств индивидуальной защиты. 

15 мин 

4.  

4.1 

4.2 

4.3 

4.4 

4.5 

Меры предупреждения опасных ситуаций 

Основные причины возникновения опасных ситуаций. 

Местонахождение средств пожаротушения и сигнализации. 

Правила поведения в опасной ситуации. 

Оказание первой помощи пострадавшему. 

Пути эвакуации. 

15 мин 

5. 

5.1 

5.2 

5.3 

Подготовка рабочего места к работе 

Проверка общих условий труда. 

Приемы проверки работоспособности техники. 

Действия при обнаружении неисправности. 

5 мин 

6. 

6.1 

6.2 

6.3 

Завершение работы 

Последовательность отключения техники 

Наведение порядка. 

Моменты, обязательные для проверки перед уходом с рабочего 

места. 

5 мин 



7. Изучение локальных актов 

 7.1. ИОТ-001- 2016 Инструкция по пожарной безопасности. 

7.2.ИОТ – 013 – 2016  Инструкция по охране труда при работе 

на лестницах – стремянках. 

7.3. ИОТ – 038  – 2016 Инструкция по охране труда для 

сторожа. 

7.4. ИОТ – 038 – 2016 Инструкция по охране труда для ночного 

сторожа 

7.5. ИОТ – 050 – 2016 Инструкция по охране труда 

неэлектрического персонала. 

7.6.Правила внутреннего трудового распорядка МАУДО 

ДФОЦ №Дельфин №8». 

7.7. Изучение должностной инструкции по охране труда 

сторожа,  инструкция № 27. 

10 мин 

8. Проверка знаний по итогам инструктажа 10 мин 

Общее время инструктажа 

1час  

30 мин 

При выполнении работ, не включенных в программу первичного 

инструктажа на рабочем месте, проводить целевой инструктаж, 

согласно выполняемой работе, после чего приступить к выполнению 

работ 
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